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Dagbesteding Beytna voor
ouderen met een migratie
achtergrond

Dagbesteding Beytna (‘Ons Huis') is voor senioren met een
migratieachtergrond. Het is voor mensen die zelfstandig thuis
wonen en behoefte hebben aan structuur in de dag, gezelligheid
en ontmoeting van andere ouderen die - net als zij - een
migratieachtergrond hebben. Er is een mannengroep en een
vrouwengroep.
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Bij dagbesteding Beytna is er respect voor de eigen taal en cultuur. Dus ook
de gewoontes die daarbij horen. Zo is er een aparte groep voor mannen en
vrouwen en zijn de professionele begeleiders meertalig.

Gevarieerd activiteitenaanbod

Dagbesteding Beytna is gespecialiseerd in activiteiten die voldoen aan de
verwachtingen en achtergrond van de deelnemers. Samen met de
begeleiders wordt een plan gemaakt dat aansluit op de wensen en
mogelijkheden. Deelnemers krijgen meer structuur in hun dagelijkse leven.
Bovendien dragen de activiteiten en het onderhouden van sociale
contacten bij aan het vergroten van de sociale vaardigheden, het zelfbeeld
en het welbevinden. Door maatwerk te bieden voelen deelnemers zich
gezien en gerespecteerd. Tussen de middag eet u samen waarbij er
uiteraard aandacht is voor halal eten.

Voor wie?

Deze begeleidingsgroep is voor ouderen die geheugenproblemen ervaren.
Bijvoorbeeld een vorm van dementie. Ook het ontlasten van een
(overbelaste) partner of mantelzorger kan een reden zijn om naar Opella
Beytna te komen. Bezoekers wonen zelfstandig in de gemeente Ede,
Wageningen, Veenendaal of Renkum. Het aantal dagen dat gebruik
gemaakt kan worden van de begeleidingsgroep is afthankelijk van de
wensen en van de indicatie.

Vervoer

Wij kunnen het vervoer naar de dagbesteding organiseren. Een taxi of
busje, ook geschikt voor rolstoelen, haalt de deelnemers op en brengt ze
weer naar huis.

Kosten

De dagbesteding wordt meestal vergoed via de gemeente (WMO) of vanuit
de WLZ indicatie. Voor beide geldt dat er een eigen bijdrage betaald wordt
via het Centraal Administratie Kantoor (CAK). Wij vragen daarnaast van
deelnemers een kleine vrijwillige eigen bijdrage.

Meer informatie
Voor meer informatie kunt u contact

opnemen met ons SGI’ViCEpUI’]t.

Telefoon 0318 752222 of e-mail
servicepunt@opella.nl

www.opella.nl



